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1. Cel wyjazdu studyjn ego

W dniach 217 31 sierpnia2017r.x OAI AAE bDHOI EAEOO DI 8 n/ A
Al EAl EAUT UAE | xcomnmq DI c¢OATEI xAE 011 OEESd OAA
DAOOT AOOOxEA U '1T OAUAJdOEEI OAOEEAI . AOT AT xU
studyjny. Celemwfg AUAO AU¢E A x Ul EiAdajlepszydh @rakiy A BA VR & A U U
OAUAOOT EEAI E xUEAUAO Arojaktk Gi® hatefehielivgA Al yE OO E 4 A L
Estonii,Ux Ea UAT AzoChioaaxtdriemsk.

7 xUEAT AUEA xAUEAIT E OAUEA¢ UQIOKIxEEE xBO/
‘T OAUAdJOEEACIT O0OAOEO . AOT AT xACl EAE 0é&x1 EALl
OAUEAE x OAAI EUA.A&ER odiowver fupyO8A T AUOBE OES T AO
I 01T AUd DPOAAT xT EAU <IisGA0 OAOUUGIAMEEEE x21 AAOO
Jarzonbkowski, Magdalena Makles, Ewa Gutowska, Katarzyna Kotowska, Magdalena
"OACET h DPOAAT x1 EAUz-'ACRAY AdAPMEFFIRGH E h0 ACEEACE A¢ + 1
2ACEITAITAE SUOAEAEE |/ ARBddilsd MaleO brdzIpradowintk A x|

Magurskiego Parku Mrodowegoz* AOT Ot Ax 31 AEAAEES

0T Cl aAT xU EAOITTT COAI 4

Data Opis dnia Kraj

7 AT EAUA AT 7AO0O0UAxU UA | xEAAT A

21.08-B1 T EAAU Wielkiej/Kremnej, obiad; przejazd do Kowna, zakwaterowanie Polska- Liwa

przejazd do Dundaga lunch; Park Narodowy Slitere- przejazd do

22.08 - wtorek : Litwa -1 T O
Engure, zakwaterowanie
AT A A zwiedzanie Parku Jeziora Engure; przejazd do Siguldy, Park oA &
23.08-GOI AA Narodowy Gauja, torfowiska SudasZviedru, zakwaterowanie LT OxA
24.08 - czwartek przejazd do Tallina, obiad, zwiedzanie Tallina, zakwaterowanie IEsltoSi: A
POUAEAUA Al 1 EAEOAI xiI GAE O0AOE

alkalicznego; przejazd do Opehalu, zwiedzanie torfowiska,

2508-DEAOAE |G AEAUA Al OOAQAE xEI OEE OUA| ESONa

Tallina
prz‘ej@zg qQ_ Saremy, Z\{viqd;api__e tgrf‘owiskaNW‘ rngrwacie o
26.08 - sobhota bOUUOI AU POUUOI AU 40EOh ¢ AaEE |Estonia

i EAEOAT x1T GAE +1 COOARh OAT CA O0A

zwiedzanie torfowisk alkalicznych, rezerwatu przyrody \E E A O |
27.08- niedziela Parku Narodowego Vilsandi, krater Kaali, zakwaterowanie w Estonia
Parnawie

DPOUAEAUA U O0AOT AxU Ai O0AOEQO .|Estonia-

28.08-D1 T EAAL kajakowy, torfowisko Kuresoo, przejazd do Rygi I T Ox A

Przejazd do VarnaRegional Park, zwiedzanie torfowiska

29.08- worek Debesnu, przejazd do Kowna, zakwaterowanie I T OxLiwa
OOUAEAUA AT OAUAOxAOO AEIT OFEAQ,.
3008-GOLAA |, EGUOA x OAOEOR DOUAEAUA Aj 3| -wa-Polska

31.08- czwartek bl x0e O Al 7A00UAXx U i XEAAIAUEPOISka

0i O6AU 7EAI EEAE
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2. Wyjazd studyjinyzAUEAd DEAOxOQOUU c¢p OEAODI

EA c¢mpx
7UEAUA OIT UPT AUac OEompx AOBEQ bt p EXDEDOLOE kR~
DI GxEsATT U AUu¢ 1T A POUAEAUA OAUAOOT EEex EAE
AT EO8 #AEA COOPA ObPiI OEAECA OEo T A TAEAAUEA x
UAODPT €O AT EAFLAIFATE U o0&l 1T 0OABOABARGA]I BERBERE4
| TAUEh 7AOOUAxU8 7 7AOOUAxEA TA T AEAAUEA |
x OUUOAU OAUAOOT EAU xUEAUAO Ul OOAT E O1T AEA DO
AOAPU xUEAUAOh A 1TAOO6DPTEA DPOUAEAAduAW EGI U
Kownie.

Polska

Swiebodzin
L)

Ryc.24 OAOA P wArMu&t dierpnia 2017 r.

Poregba\‘Wie}l\{a& ,
SN TN
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3. Wyjazd studyjny zAUE A d 2A €epgid2017 r.

$O0O0CE AUEAd xUEAUAO AUSGAET xI Auc¢ 0eéexTl EA
spotkaniaz | EAEOAT x 1 GAgAJ ESRO 1 G0N QOAEzAnbsEy@il ptzewBdgiczkami
(Mbra Pakalne z kierownik projektu oraz LAC aStrazdina z ekspert ds. siedlisk
torfowiskowych), A T AOOs T EA OAAI EGIi U OEo Al O0AOEO .
Ax 8 AE DAOE& x T AOT AT xUAE A6 A pAREKAIE LIFEIEAEOAAI
NAT/LV/000578 Wetlands rnConservation and Management of Priority Wetland
Habitats in Latvia 6 8
0T AAUAO xEUUOU x O0OAOEO . AOT AT xUi 31 EOAO.
siedliska jak: 91D0*- Bory i lasy bagienne, 716@ Bl CAOA x OEBQAI EEElI O&EAC
roe Al EOEA g9b80izi"ACAIAAHEA | EGAEAOOArazi7®80y &AT T
torfowiska Al EAT EAUT A AUU xEI CT OT A UACECoAEATEA 1| E
Op1 OEA¢ OAEEA CAOOT EE AE Obrdsdtd imntehmediadigieginikOT OE AU
Loesela Liparis loeselii oraz rzadkie gatunki mchu: mszar nastroszonyPaludella
squarrosg bezlist okrywowy Buxbaumia viridis x EA ¢ T U& A Diddaauinl \hrlbleu
OEAODT x EAA DApand@ddus BraricosuA UU T A T EAAAxAT A 11 01
wiechowaO &ladium mariscus i
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Ryc.34 OA OA

D w Aru@?2 dikrpnia 2017 r.
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Fot. 4. Las pierwotny w Parku Narodowym Slitere
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Fot. 6. Uczestnicy zZADT Ul AE &

OE®
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Fot. 11.# ExEl A OAT AEOO T AA xUAOUAI AT x O0AOEO . AOT AT xUIl 31
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4. Wyjazd studyjny zZAUEAd OOUAAE c¢co OEAOPT EA c¢mpyx O8
K;Igfne

7 ,
) 7 1'
J ‘

!
Saulkrasti
*

S »
o/ Park Nacpdowy @ilija
/ B3t

P,
|T,ura|dav v

Ryc.44 OAOA D ivAniu&@3 sierpnia 2017 r.

+1T 1 AETACI AT EA UxEAAUEIoEpsvidzchl AIDE2 ha, AUET O/
obszar chroniony od 1957, w 1995 roku chroniony jako obszar Ramsar, w 1998 roku
Ul OOA¢ DAOEEATI E®REINAREUISKAAGMA TexENAD T AOUAOA
I AGUAOUA Oui OAAlI EUI xAT A Aucuroda 1 AOOsPOEaAAA
1 LIFE project , ) &%mnn7Z . ! 47T Impldmemadian Mgnagement Plan for
OEA , AEA %l COOA . A20@0A O0AOEG jgmmp

1 LIFE project LIFE12 NAT/LV/000118 COASTLAKE; 02 AOOT OAOGET 1 1T &

N s A L oA s A oz L A~ P - T R -

EAAEOAOO E Ox1 Al A018 2017).1 Thé phaject Boes nptAOOE A 0
concern the management of calcareous and alkaline fen habitats.

T .)&% ,) &%pu ##-T$ %F ntn aRedudtion of CDA dmisflon A OOT OA
by restoring degrade d peatlands in Northern European Lowland (2016-
2021) z strona projektu hitps://life_-peat-restore.eu/pl/projekt/lotwa/

7 T AOUAOUA PAOEO 1TFT A UT AAAUU¢ xEAT A AETC
O¢lT AET xT AT Ah 1T AOUu AACEATTAh OAOAT U DI AITECA
OOOAE uyxe CAOOT E&x OI GIET 1TAAUUT ET xUAEh puyuy
dyrektywy ptasief | OAU c¢x OEAAI EOE | AEaAaAUAE Ul AAUAT
EAOO 1T AExEOGEOUUI EAUEI OAi OAITEEOI xUiI x 00O
niskiego poziomu wody zarastaOi GI ET 11 GAEa AACEATT A8 7 bi Al

cenne siedliska przyrodnice:
9 TAxAPEATTA O1 O&I xEOEA U ECI AEa xEAAET xAO
UxEAaUEO #AOEAHT2I0NhAAOBARAEBOBRR Ol UxEaUAT .
gatunkami jak: trzcina pospolitaPhragmites australisp ¢ U x A A UUtrigediaA T E

z s o~ s a2

intermedia, ® ¢ U x A Addy UkiGuiaria minor, OT OEAUEA Aoée@l | EOQOI

anglica,
T O1 OFI xEOEA Al EAI EAUT A } x ¢choepus feAlgindgs AAE & |
xEATTI A OUAAEEIE E AEOITEITUIE OIGIETIAIE
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https://life-peat-restore.eu/pl/projekt/lotwa/

tego siedliska to: turzyca prosowataCarexpaniceg turzyca HostaCarex hostiana
Carex serotinaOA O1 A OEeslefiaicheled EAOx ET O1 ABPrimiub a AUT T L
farinosll OAU AAOAUT OUAAEEA Tgdk&di palistetuizyjc&E OUAE
skandynawska Carex scandinavica Dactylorhiza cruentg kuEO¢ EA EOT x 00
I & ¢ OBactforhiza ochroleuca lipiennik Loesela Liparis loeselij dwulistnik
muszy Ophrys insectiferaitp.

 torfowiska D OU A E GA E lawigka #1409 D tdkin®d gatunkami jak: turzyca
nitkowata Carex lasiocarpaC i O U O U PducetlaBuinpslustre, turzyca sztywna
Carex elataturzyca nibyciborowata Carex pseudocyperugirzyca omska Carex
omskiana,szalej jadowity Cicuta virosa itp.

500U0Ui ATEA OUAE OEAAI EOE UAIAILU T A xAOOT E&
AOAT AL O T AOA®OGHR A ACKL AEA®EAAT EOE DPOUAU AOUA:
AATTA CAOOT EE OIT GIET E OEAAIT EOEA T AITAIFU AT 1

tego obszaru.

Do naszef COODU AT ¢ & A UAgiede Pledleplzéddtdwicielka The Nature
Conservation Agée AU j 1 APl xEAAT EEEOAQANAGUEAGT EEA 1 Al
ochrony tego obszaruO T I EI T A BI CI AA x OUi AT EO T1AI
aktywnie uczestniczyli w wyci

Fot. 12. Tablica informacyjna w Parku jeziora Engure
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Fot. 14. Agnese Priede | BT x EAAA
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Fot. 15.3 ¢

Fot. 16.$ UOEOOEA DI A
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Fot. 17. Dyskusja w terenie

Fot. 18. Park Jeziora Engure
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Fot. 19. Park Jeziora Engure

w dOCEAE AU6GAE AT EA DOUAEAEAI EGI U Ai AOOCE

projektem , ) &%po . ! 47, 6FTnnmoxy 7AOI ATAO n#i11 OAOO/
Priority Wetland Habitats in Latvia  (strona projektu: http://www.mitraji.lv/about -
the-project/?lang=en ) 7 0 AOEO . AOT AT xACl ' AGEAh CAUEA xI

wysokie Sudasz : OEAAOO8 O0AOE . AOT AT xU ' AOEA bi x0O0A
Gauih CAUEA Ul AEAOEa OE®6 DOAXxERA xOUOOOEERAAE
OUAEEh EAUET OA E 1 AOOOAITA | OOAxUS . AExEAE
torfowisko wysokie Sudasz Zviedruh CAUEA GOAATEA [ E&al OUI Gg¢ Of
T AECEOAOUUAE [ EAEOAAAE 1 OE&aCA pazpe dia8tegor UOOG B
siedliska gatunki: Sphagnum fuscum, S. rubellum and S. magellanici®olytrichum

commune, Oxycoccus plaustii€mpetrum nigrum , Oxycoccus microcarpus, O. palustris,

Drosera rotundifolia, Rubus chamaemorus

41T O& xEOQET O Dl ANl AOOONOAT OAT -ORDATA AACEATI
OOUUAUEAOOUAE 88 x8 OixU T AxAAT EAEaAAh xUAI]
i ACAE AUOGGAE bDbecii1 AT AE AU6GGAE O1 O& xEOEA8 |
AOAT A+ T AAAT OEo6 1 AAUx Naamach plofektulifezdtapiowanbl T E A E C
I Ape¢Ux xT AU EOOT EAEaAAUI E Ol xAj ES8

¢
i

A > s e o~z z sooN_ AN

7 OOAEAEA xMHHyPaKdinelilyOSirdzdinaAl ¢ a AUUI E BT UT OOAIT E

UAODj&@DDAOAg EUAQTITAUUHNEOéOUU xOAﬁAiTEAUE
DO EAEAEAARAGaBRDPODAxs xAOOT Eex x1T ATUAES8 01 A2
AUue¢ Oeéex1 EAIF £EIiT 1 O1 O& xEOEIT E T AOUUAE ODI

zawartych w projekcie.
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http://www.mitraji.lv/about-the-project/?lang=en
http://www.mitraji.lv/about-the-project/?lang=en

Fot. 20. Olgerts
torfowiska
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Fot. 22. Torfowisko Sudas - Zviedru

Fo. 23. Torfowisko Sus - Zviedru
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Fot.24.Rosiczkizx AUESAUT U T AEAEO AT & O COAAE xAl EA

Fot. 25. Torfowisko Sudas - Zviedru
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Fot.268 &EI ED AUEAT E OEo xOAIATEAITE T A OAI
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5. Wyjazd studyjny zZAUEAd AUxAOOU ¢t OEAODPT EA c¢mpyx O
xEUUAEA x O0AOEO . AOT AT xUllina, giiZieEpd kiRUOU A E A A
- I AOélrU I EAIT EGIU AUAO xI11TU T A UxE
Rakvere ‘Jé.h"" Narwé

Ta.pa ]

Haaesalu Paide

Estonia

Virtsu

Saaremaa Parnawa Viljandi

Kuressaare
A

Kuraitkurgu I\ 5 Piecf;g[y
hoiuala - VOru. . Meyope:

S

1
'.Ve!ga

\
Valmiera o\
Smiltene
Windawa A
F] Kies

Park Narodowy GaujaGulbene. . gayi

KU|9IQJ Jurmata Ryga Lotwa

Ryc.54 OAOA D wAMu& K sierpnia 2017 r.

6. Wyjazd studyjny zAUEAd DPEaOU ¢cuv OEAOPT EA ¢mpyx O8

0OEAOAE Aucec Al EAI DOUAUT AAUT T Ui TA UxEAAUAI
Al EAl EAUT UAE EAE O&xT EAL O1 OrdkeieE QIEE14 x UOT EE
NAT/EE/000126 LIFE Mires of Estonia: nConservation and Restoratio n of Mire

Habitats 6(strona projektu: https://soo.elfond.ee/en/projektist/miks/ ).

Przewodnikami po tym obszarzeA U E EA OT x 1 E-6tt 2l brazXeri® Ceibaki OE
Pierwszym torfowiskiem jakieUT AAAUUI EGI U Auc¢l Ol OFI xEOEIT Al

i EAEOAT xT GAE O0AOEI Ah DPITEIT AAOGQUAUO xOUUOAU

Strona22 z59


https://soo.elfond.ee/en/projektist/miks/

Fot.287 Ul EAT A DI Ctenéathmietod ochfony siedliska
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Fot.290 OAxEA EOI DOUAOOACT DAAAg

. ACOPDBAEAABAI HEEAEOAT x1 g dhegd E Abjéel réalizacii

projektu LIFE Mires of Estoni@ / AOUAO T AEOI T U DPOUUOT AU |/ EAD/
dx 8 AE ADAONBO& x AE0C BEAOIORA RAA , AT AGAArlA 2 A0A
Narodowego Lahemaa. Jest to ogromny kompleks, torfowisk wysokich, torfowisk
DOUAEGAET xUAERh 1 AOC&x E xEAI O | ACUAE EAUEI 08
wielu cennych i rzadkiE CA OOT Bactylorh@& &wupnta, Lycopodium clavatum,

dwulistnik muszy Ophrys insectiferax Ax OUUT AE Daphnd thdzéréelbkd AE 6 | A
jednostronna Goodyera repensBD 1 AET | A PlataAthefacbiolia, EOOOUAUUE AET ¢
Epipactis palustris listera jajowata Listera ovatg kruszczyk rdzawoczerownyEpipactis

atrorubensi obuwik pospolity Cypripedium calceolus
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OAUAOOI EEAAE AOI A

Fot. 310grom powierzchni torfowiska zrob E¢ 1T A x OAl AT EA
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Fot.32: AEGAEA COODPI xA OAUAOOT EE& x

Fot. 33Widok na torfowisko wysokie, Ohepalu
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i Al AUEAT EA
A A L’A’JTAMéA&EEACEdEG@LN ET

Fot.357 EAT E 1
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Fot. 360 | U A Ell AR U
zIokaIizowang)"w starej wiosce rybackiej Altja
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7. Wyjazd studyjny zZAUEAd OUe OOU ¢co OEAODPT EA ¢mpyx O:
7 O1 AT 06 1T BDOGAEI EGI U 4AIl 1 ET, WwkiekuinkOEafehy 1 x Al EGI U
7 AUAOEA AOI CE UAOOUUI Al ESA UKODIEKS torfowisk w1 OAA  +
OAUAOxAAEA 40EOh GA 8 A dyéaitydzraEpapioddzon) Priez
torfowisko § A xEAGAExEA o OUPU OI OFI xEOEh OEOAEIT
Al EAT EAUT Ah DPOUAAET AUAAA T AOO6 DT EAfowskoDOUAE G
wysokie).

Fot. 38. Torfowisko alkaliczne.

Fot.39.i AEAI EA AUAAEOUAUT A x OARB oG A Ax EDARIAU CH VA HMGERT x A ¢
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Fot. 40. Torfowisko wysokie

AODeA OAAI EGI U CEsok BAGU AUTj AA A UsRok rededvaciel x
przyrody Laelatwd | a EEl AIZE@IOE & x Al CAQGIOGT ET QA OBA ATl AHE
POUAOOx AT EA UAI AU T A OAcCOI AOT Aci EI OUATEA E

L

AGI

Fot.41.1 AEE el
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Fot.43.| aEE 1 AGI A8

| AET Ui DOT EOAI Aucel 1 EAEOAT xI G¢g +1 COOA 1/
Wyn|k| czynnej ochrony muraw alvarskich (alvar grassland) w ramach realizacji A
projektu Life for Alvars LIFE13 NAT/EE/000082 n,2 AOOT OAOQEIT | I £ %00l

COAOOIhATEAGEOOU UAEC AA Auralv@ahdrskieh (kbdAsiedliska 6280-
3EAT AUT AxOEEA Al OAOU E b O AieArydh)Onafpavezchni x UAE T /
ok 2500 ha.
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Fot.44.+1 1 AEEA Al POIi O 1A xUODPS - OEOS

Fot. 45. Tablica informacyjna o projekcie
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ach ochronnych

Fot. 47. Alvary
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Fot. 49. Zabytkowa wioska Koguva.

~

. xUOPU - OEOCE®ARAEGIUDODG6 predlORRAO RCEAUEANT AAAUL
EAOUAUA T AExUIOUA OOxEOET xz CRAARI AIUERE | BQOITE
I OEACA DPITAA ¢p T h A EITEAU x OUI [ EAEOA OI1 UA
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Fot. 51. Panga Pank
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Ryc.74 OA OA D ivAru®6 dierpnia 2017 r
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8. Wyjazd studyjny zAUEAd OEeé Al U ¢x OEAOPT EA c¢mpyx O:

Kolejnego dnia po noclegu w Kuressaare, skiel x Al EGI U OE6zUAMABE K OAA E
PecxHOKLBUEA UT AAAUUI EGI U DT AkbkiddisSH A URA GG d A RATA
siedliska 7210-nax ADEAT T A O1T O&I xEOEA BEOEORADE AKBAARBE

przy drodze.

Fot.53.: ADAOET xAl EGIi U OOl DPOUU AOi AUAS

Fot.54.01 OUOEExAl EA OUAAEEAE CAOOI E& x
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Fot.55.3 EAAI EOET DI AOOGCEAE OOOITEA AOIGCE U Ai GCAAOxAlI CA

Fot. 56. Lipiennik Loesela Fot.57.- ET AT ExEAO BEOUBB.DEAOXET OT AE 11 aAUIl 1
Liparis loeselii Herminium monorchis Primula farinosa
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